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DES IMAGES PLEIN LA TETE
ET LA TRISTESSE AU CEUR

Nous vous avions annoncé un mois de
juin festif... Il I'a été, et nous vous pro-
posons de commencer cette rentrée
avec des images plein la téte et de nou-
velles festivités, méme si le cceur n’y
est plus : Bertrand, notre ancien pré-
sident, I'un des fondateurs et piliers de
notre association, est décédé cet été
brutalement.

Plus de deux cents personnes ont as-
sisté a ses funérailles et plus de cent
ont répondu présents a linvitation
de sa famille a la maison de quartier
pour manger et boire un verre en son
honneur. Car n’est-ce pas, au fond, la
meilleure maniére de dire adieu au bon
vivant qu’il était en trinquant et en par-
tageant un moment de convivialité?

Notre association a regu de nombreux
messages, venant d’habitants des Cha-
lets, de responsables associatifs d’autres
quartiers, d’élus de tous bords, qui le
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connaissaient et 'appréciaient et
nous disaient le choc et la tris-
tesse que constituait sa dispari-
tion soudaine.

Revenir aux activités du prin-
temps dernier nous fait encore évo-
quer Bertrand.

Pour commencer, un jardin partagé
touffu, fleuri et nourricier; mais surtout
vivant, avec de nombreuses animations
et rencontres, une féte de printemps,
toujours aussi bon enfant, toujours
aussi conviviale. Avec Bertrand, pré-
sent au pique-nique partagé : il n’en
manquait aucun.

Pour continuer, la Bach Balade, qui a
emprunté cette année les chemins de
traverse de notre quartier pour re-
découvrir le grand Jean-Sébastien, sa
musique intemporelle, que I'on peut,
tel un standard de jazz, réinterpréter
a sa guise pour faire émerger de nou-
veaux trésors.

Une déambulation vers des lieux que
nous fréquentons moins (ne faudrait-
il pas y remédier?), La Chapelle, toute
proche des Chalets, le Thédtre Roque-
laine et Iinévitable jardin du Verrier,
que I'on réverait plus vaste.
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Un arrét, dans la rue qui porte son
nom, pour se souvenir, avec Bertrand
qui a lu sa lettre de démission, de
notre héros, le commissaire Phillipe,
déporté par le régime de Vichy. Nous
étions preés de 150 personnes et ce fut
une magnifique journée.

Et enfin, pour cléturer ce mois de juin,
le grand repas de quartier,qui a accueil-
li, comme chaque année, pres de 1000
personnes rue de la Concorde. Ce fut
un trés beau millésime. Beaucoup de
familles, des enfants qui jouaient et
s’arrosaient, des plus grands qui dan-
saient. Tout un quartier qui se réap-
propriait la rue. La féte au village, la
joie, les rires. Une de ces précieuses
parenthéses qu’on aimerait vivre plus
souvent. Et Bertrand, qui était la, pro-
posant plusieurs de ses spécialités culi-
naires. La vie tient a un fil.

Le samedi |7 octobre, Bertrand devait
commenter une nouvelle visite du
quartier, suivie du traditionnel apéritif
de rentrée. Nous maintenons la visite,
une personne de I'association repren-
dra le flambeau.

Bonne rentrée a toutes et tous!

PRl e rerfee S fe quarfien

Visite : Rendez-vous a 9h30 a la fontaine

Apéritif : a partir de | 1h30
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RETOUR SUR LES FESTIVITES DE JUIN

Le stand de I'association de quartier

La fanfare
Bandarretdurgence

SAM.
6 JUIN

La péche aux canards

Déambulation de la fanfare

Le centre social et culturel
Raymond IV en visite

. «€PAS DE QUARTe,
Le traditionnel v STEP BY STQ

pique-nique partagé

i

Toulauss an
Transition

Le stand de Toulouse en transition

On prépare les petits bouquets de

plantes aromatiques du jardin )
Les jeux

Le stand de 'Amap

Les dames du Petit salon
cultivent leur carré

I. Lorenzo Naccarato,
piano k7 et autres boites
a rythme préhistoriques

2. Raphaél Léger, guitarre,
a La Chapelle

3. Eugénie Ursch au
violoncelle et a la voix

4.Bertrand s’appréte a
lire la lettre de démission
du commissaire Phillipe

Lorchestre René Alle
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LETTRE A BERTRAND
QUI NOUS A QUITTES
LE 26 JUILLET DERNIER

Cher Bertrand,

Une fois de plus tu nous auras surpris.
Tomber un matin, au marché Victor
Hugo que tu affectionnais tant, et ne
plus te réveiller. Que contenait ton
panier, quel repas, quelle chronique
gourmande préparais-tu?! Quels habi-
tants du quartier avais-tu salués en
chemin, avec quel commergant avais-
tu échangé des recettes? Sans doute
longtemps serons-nous victimes de
cette vision : il nous semblera souvent
t’apercevoir, au loin, rue des Chalets,
venant a notre rencontre, avec ton
chapeau et ton allure débonnaire, et
toujours, ton visage souriant et lége-
rement amusé.

Tu auras présidé notre association de
quartier pendant prés de dix ans, mais
tu étais déja aux cotés de Geneviéve
Vassal lors de sa création.Tu as ensuite
pris le relais de Jacques Poumaréde en
septembre 2012 pour me le passer en
novembre 2021.

Mais tu étais toujours la, pour conseil-
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Bertrand Verdier, Geniviéve Vassal, Marie-Laure Ichanjou et Pierre Poumarede au repas de quartier 2022.

ler, inventer de nouveaux projets... et
il faut le dire, souvent espérer que les
autres les mettraient en ceuvre. Nous
n’avions alors de cesse de te mettre au
pied du mur et de te rappeler engage-
ments et délais!

Tes combats ont été nombreux,jusqu’a

la fin. Et tu avais déja des projets pour

la rentrée et des rendez-vous avec la

mairie en attente.

Parmi les succés pour le quartier aux-

quels tu as contribué, on peut citer :

¢ la réalisation de la zone 30 aux Cha-
lets, alors que Toulouse roulait en-
core a 50km/h

* la maison de quartier, obtenue enfin
en 2000.

Aprés avoir milité au PSU, contre les
voies rapides sur les berges de la Ga-
ronne, a la mairie comme conseiller
municipal d’opposition, tu t'es saisi de
la cause des enfants, qui ne peuvent
plus jouer dans la rue comme nous le
faisions autrefois.

Tu n’as eu de cesse de réclamer un
gymnase, notre belle arlésienne, pour
permettre aux collégiennnes et collé-
giens d’effectuer enfin les heures de
gym réglementaires

Tu t’es battu pour la réalisation d’une
créche et de logements sociaux pour
permettre aux familles de continuer
a loger dans notre quartier. Deux
revendications encore non exaucées

mais que nous continuerons a dé-
fendre cher Bertrand.

Mais nous voudrions aussi retenir ton
c6té bon vivant. Lors du dernier repas
de quartier, tu disais n’en avoir manqué
aucun depuis le premier il y a plus de
30 ans. Nous nous pressions a ta table
pour déguster tes spécialités, dont la
fameuse pissaladiére. Chacun se devait
d’apporter un plat, tu en apportais
trois ou quatre et tu nous en donnais
les recettes d’un air gourmand.

Pour notre repas de bénévoles de
septembre, tu enfilais ton tablier et
officiais derriere le barbecue. Tu en
avais tant fait, des barbecues, pour les
fétes des berges et autres festivités
militantes ! Et tu étais de tous les repas
partagés au jardin du Verrier.

Il fut également une époque ouU tu
créas, avec deux ou trois comparses,
un atelier cuisine dans le local des
flotiers de la maison de quartier, au-
jourd’hui occupé par '’Amap. Les par-
ties d’échecs que tu organisais chaque
mois, avec tes amis, se terminaient im-
manquablement par un repas. Car quoi
de mieux, pour faciliter la rencontre et
gagner en efficacité que d’allier actions
militantes avec I'amour du bien man-
ger et du bien boire?

Cher Bertrand, tu vas nous manquer.

A ta famille, 2 tes amis mais aussi a

I’association et au quartier.
Marie-Laure Ichanjou

(fegetelisation

DES FLEURS SUR MON MUR ?

Avez-vous remarqué que depuis
quelques années nos rues et nos murs
se parent peu a peu de plantes et de
fleurs? Ce vert compléte a merveille
nos facades de briques roses ou de
béton enduit et contribue a rafraichir
notre quartier. Et pourquoi pas chez
vous? Depuis dix ans, la mairie de Tou-
louse favorise et accompagne cette
végétalisation grace a I'opération Des
fleurs sur mon mur.

Meryem et Camille, habitants du quar-
tier depuis prés de 20 ans, ont fait par-
tie des premiers a bénéficier du dispo-
sitif en 2017.

ILS NOUS RACONTENT

« Nous avons vu passer un article
mentionnant la possibilité de végétali-
ser les fagades. J'adore notre rue du
Printemps, mais je la trouvais un peu
minérale. Nous sommes deux passion-
nés de plantes et de nature, alors nous
nous sommes dit que ce serait joli
de pouvoir égayer la facade de notre

immeuble avec un peu de chlorophylle.

Nous avons obtenu 'accord des autres
voisins et nous avons fait la demande
via le site de Toulouse Métropole. Une
fois I'étude de faisabilité réalisée par
les services de la mairie, trois mois
plus tard, nous avons regu un accord
ainsi qu'un document présentant une
palette de plantes et de fleurs adap-
tées a la région et aux différentes
expositions, plein soleil ou ombre. Le
choix est grand et cela nous a bien

= |

aidés. En novembre de cette
méme année, les services de la
ville sont venus dégager deux
petits espaces de 20 cm sur 30 cm sur
le bitume du trottoir, au pied du mur.
Nous y avons planté deux faux jasmins
persistants, odorants au printemps et
créant un jeu d’'ombre rafraichissant
en été! C’est magnifique. Depuis, nous
entendons régulierement les passants
et les enfants s’arréter pour sentir les
fleurs et leurs parfums, discuter avec
nous lorsque nous les taillons, une fois
par an. Dans notre quartier trés mal
doté en espaces verts malgré sa den-
sité de population, c’est un vrai gain
esthétique qui embellit et rafraichit
notre habitat en été et réchauffe la vue
en hiver ».

ET SIVOUSVOUS LANCIEZ?

La rue de la Balance a fait I'objet d’une
étude déterminant les numéros de rue
qui pourraient étre éligibles au dispo-
sitif. Un porte-a-porte a été engagé
par I'association de quartier pour ren-
seigner les habitants de la rue. Nous
avons pu rencontrer certains habi-
tants et leur expliquer le dispositif afin
qu’ils fassent la demande en ligne s’ils
venaient a étre intéressés.

Pour tous les habitants de la rue de
la Balance, et les autres, n’attendez pas
notre passage.

Renseignez-vous et inscrivez-vous sur
le site de Toulouse Métropole :
metropole.toulouse.fr/actualites/des-
fleurs-sur-mon-mur

Copyright : ©Meryem Ouertani / Association de
quartier / ©F Denyset
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A PARTIR DU JEUDI 15 OCTOBRE, DE 10H00
A 11H30 : SOPHROLOGIE A LA MAISON DE
QUARTIER

C’est maintenant Laure Paulhies, sophro-
logue dipldmée, qui reprend cet atelier heb-
domadaire a la maison de quartier (voir ta-
bleau ci-dessous). Le créneau du jeudi peut
étre changé s’il ne convient pas aux per-
sonnes intéressées. Gratuit, ouvert a tous
les adhérent.es.

DIMANCHE 6 OCTOBRE,DE | IHA

16H : FETE AU JARDIN DU VERRIER
A P'occasion de la féte des jardins, le jardin
partagé du Verrier sera ouvert.

Au programme, si le temps le permet : visite
du jardin, ateliers pour petits et grands, don
de plantes et pique-nique partagé. Ouvert a
toutes et tous!

DECOUVERTES INSOLITES EN HISTOIRE
Un cycle mensuel de conférences a la maison de quartier

MARCHING

TO CAPTIVITY

OF \ I—I{I\(H I]

1939- 4#

par Rémy Cazals, historien, ancien profes-
seur a I'Université Jean-Jaures. Des sujets
« languedociens », souvent toulousains, un
format court le jeudi soir, 30mn de 19h30 a
20h, suivi de discussions. Vous pouvez assis-
ter a une, deux... ou a toutes les conférences,
elles sont indépendantes les unes des autre :

Jeudi 8 octobre

« Histoire d’un livre : les carnets de guerre
de Louis Barthas, tonnelier, [914-1918 ».
Jeudi 12 novembre

« Le journal d’un prisonnier languedocien en
Allemagne nazie ».

Entrée libre et gratuite. Pour connaitre les
autres sessions, consultez le site web de I'as-
sociation.

TABLEAUX DES ACTIVITES 2026/2027

Horaires Activités (Maison de quartier) Responsable Contact
. .y . a.ullmann@orange.fr
Lundi 18h15-20h15 Taichi Chuan Alain Ullmann 06 80 70 13 79
Choeur de femmes Arpegia . . contact@arpegia-vox.fr
Mardi 18h00-20h30 Vox Rita Ibrahim 0695 18 92 17
20h30-24h00 Répétitions théatre Mireille Costis marie.costis@laposte.net
. . . a.ullmann@orange.fr
Mercredi |18h15-20h15 Taichi Chuan Alain Ullmann 06 80 70 13 79
. . laure.paulhies@gmail.com
10h00-11h hrol L Paulh
0h00 30 Sophrologie aure Paulhies 06 61 84 65 82
i s . yoganushasanam.toulouse@gmail.com
12h00-13h30 Yoga Hamid Alighardashi 07 66 11 62 31
18h30_,20h30 ) Cafe's Brico'l etautres Marie-Pierre Cassagne |chalets@toulouse-en-transition.org
Jeudi |(une fois par mois) |manifestations des Chalets en
18h30-21h00 Livraisons AMAP Sambanane [Amap Sambanane amap.sambanane@gmail.com
Chorale du quartier . . rita.ibrahim@arpegia-vox.fr
18h00-19h30 Les Chalets enchantés Rita lbrahim 06 95 18 92 17
Réuni A iation d
20h30-24h00 eunlf)ns ’ssoma ‘on ? Marie-Laure Ichanjou contact@chalets-roquelaine.fr
quartier, débats, causeries
10h00-18h00 Répétitions théatre Albert Novelli 06 70 87 59 72
Jeux d iété jet, : . .
14h30-16h30 RS GG Marie-Laure Ichanjou contact@chalets-roquelaine.fr
nous contacter)
Vendredi |16h00-19h00 P S Sumietoulouse@gmail.com
(une fois par mois) 07 49 47 41 45
T bandarretdurgence.toulouse@gmail.com
19h30 - 21h30 Répétitions de la banda Hugo Belly 0632 01 21 85
Mardi  |A partir de 17h . .
Jeudi A partir de 17h Jardin partagé du Verrier Béatrice Ponsolle beatriceponsolle3109@gmail.com
. . 0670367475
Samedi |A partir de 10h
Mise a disposition de la
Mai d ti fét
Dusamed 14h00 3 [et animations | |C12ude Galey, Papeterie
Week-end | . . . .. . |delaConcorde 0561624169
dimanche soir exceptionnelles (participation | . . . .
. (inscription obligatoire)
aux charges de la maison de
quartier demandée)

/OUTRETERRE Architectes du Patrimoine\
DIAGNOSTICS

—_
ETUDES PATRIMONIALES
\/ MAITRISE D’GEUVRE
COPROPRIETES
\—/ www.outreterre.archi
\/— 0564724455 )
ARTISAN TAPISSIER
TAPISSERIE &
COUTURE D’AMEUBLEMENT
53 rue des Chalets
75095 73 55
latelierdejosefa.com

67 bis, rue des Chalets

)

Une Chambre €# "l%

HOTEL

05829511355

unechambreenville. fr
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PRODUITS LOCAUX / CAFE
PROGRAMMATION CUTURELLE

\ wjm 18131787 EpiCErie-campily !r%
/“/’-_—_ sl s

2, boulevard d’Arcole - 05.61.62.34.56
Du mardi au samedi de 9h30 & 19h00

chouchoule

= Antre de la féminité dans sa diversite »

57 rue de la Concorde
0689072024
chouchoute.touiouse@gmail.comj

=

Visite de Toulouse
en bus cabriolet

CityTour

www.toulouse-welcome.com

BOUCHERIE DE LA

CONCORDE

Mar. a

/ __-f---
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CATALAF ORMATIONS

Permis B - Conduite accompagnée
Code 4 jours - Récupération points
Moniteurs d'Auto-Ecole et Taxi

1, place de la Concorde
\ 05 61 62 83 34 - www.ecf.asso.fr /

/‘:‘TA' =

40, rue de la Concorde
06 59 04 46 75

Cosmetigue bio \
Diététique naturelle
Compl. alimentaires

Coaching : methodes
Pilates & PhysioWaves

i 14h30 5 215

am. 10h-12h30

&14h30-19h j

www.vita-naturel.com

COIFFEUSE CONSEIL

OU MARDI AU SAMEDI
Q\ DE 34 A 194

INFINIMENT

cCO COI FFURE CO
57, RUE MATABIAL - 31000 TOULDUSE = 0561631390

l telier
des Chalets

Espaces d'activités culturelles, arfistiques et de bien-éire
pour adultes et pour enfants

www.latelierdeschalels.fr - 06 10 39 32 63
23 rue Edouard Dulaurier - 31000 Toulouse

/ laCaveSpirituelle

vins, champagnes, spiritueux, produits régionaux
www. cave-spirituelle.com

O 31, ruede la Concorde

0561226455 M
\

lesainthonest.fr

24 rue Saint-Hone

70 bd Matabiau
mutuelle-mutami.fr

®0577425525)

-
MUtami

MUTUELLE SOLIDAIRE

Mutuelle = Santé
\ Prévoyance

m}c:liim 19

Svndicy

Gestiony
| ransactiony

(" o~ \
4= 20 E.E E!EE'L‘E
Instituto Cours - dipldmes - activités
Cervantes culturelles - bibliothéque

31, rue des Chalets - 05 61 62 80 72
\ Cursos: tou@oanranms_ss www.toulouse cervantes.es

/" TABAC - PRESSE - LOTO
LA CONCORDE

31, rue de la Concorde
lundi au vendredi de 7h30 a 19h30

\samedi de 8h a 19h - 05 61 62 51 92
D’'EPARGNE

.€;
=3l de Midi-Pyrénées

- /

" ATV CONCORDE

ELECTRICITE - TV - ANTENNES .,
Alain Piedagnel /.
. 0642255000 ¢ )

EPICERIE FINE, BAR A VINS
PRODUITS FRAIS, REGIONAUX

CAISSE

1

31 rue de la Concorde
05.61.13.68.50
Iesp!hsbuuchansal@gmali.com

“Toto, Ualechs)

17 rue Falguiére
07 77 80 58 07 4

Vous manquez
de place? Louez
un box individuel
de 12 20m?

13, rue des Chalets - 05.34.41.62.62

Leader

'hotel du stockage

9, rue Alexandre
Falgui
sam. : 10h-13h
19h30 et le dim. ;

gl
Librairie.

10h-13h

Restauration d'antiquités
meubles. objets d'art

Jean-Marc STAMBAK
67 rue de la Concorde - 06 77 48 64 95

BROLA\TF,:\NTTU}!TF )
, ESTIMATIONS

ACHAT




REJOIGNEZ-NOUS
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ABONDANCE,
FROMAGER-AFFINEUR

Apreés avoir exercé |5 ans comme res-
ponsable ressources humaines dans
I'aéronautique,Alice Bergier décide de
fonder... une fromagerie-créemerie dans
le quartier ou elle réside. Abondance
propose des fromages a la coupe, des
plateaux de fromage (ou mixtes, avec
de la charcuterie), mais aussi quelques
bouteilles et des produits d’épice-

rie fine pour se concocter un apéro.

A midi, avec les bons produits dispo-
nibles en boutique, Alice compose des
sandwichs a emporter. Et elle a comme
projet, une fois par mois, d’organiser
des dégustations en petit comité avec
l'inévitable accord mets-vins.
Abondance - 25 rue Claire Pauilhac (angle
rue de la Concorde) - 05 61 26 43 8
contact@abondance-toulouse.fr

LES DEGUSTATIONS

DE LA CAVE SPIRITUELLE
Jeudi 8 octobre 2026 a 19h : Cognac
ou Armagnac?

Comeparez ces deux grandes eaux-de-
vie francaises, découvrez leurs diffé-
rences de terroir, de distillation et de
vieillissement. Réservation obligatoire.
Jeudi 19 novembre 2026 : vins pri-
meurs. Du Beaujolais, mais aussi des
vins de la vallée du Rhéne, de Pro-
vence et du Val de Loire. Une soirée
festive a I'extérieur, en collaboration
avec Les P’tits Bouchons.

Pas de réservation nécessaire.

31 Rue de la Concorde - 05 61 22 64
55 - www.cave-spirituelle.com

SALON SOINS PLUS SERENITE
En mars 2026,Ana etViviana,deux amies
colombiennes au profil complémen-
taire créent Soin plus Sérénité, un salon
spécialisé dans le bien-étre. Leur pro-
messe : un lieu pour se détendre...de la
téte aux pieds! Viviana est la spécialiste
de l'onglerie, des soins esthétiques et
de la beauté des pieds. Quant a Ana, elle
propose des massages Kobido (visage),
Shiro Champi (crane), de la réflexologie
plantaire ainsi que du drainage lympha-
tique esthétique ou post-opératoire.
Pas de machine, juste le contact des
mains. Le salon cosy se veut un lieu
ouvert pour se poser, boire un café. Et
pour proposer une offre encore plus
globale, Ana et Viviana cherchent une
diététicienne qui pourrait les rejoindre
et s’installer dans un cabinet disponible.
Soin plus Sérénité - 20, rue de la
Concorde - Du lundi au samedi de
I0h a 19h sur RDV

Viviana : 06 10 32 |1 55

Ana:0627 71 61 48
www.soinplusserenite.com

SOPHROLOGIE

Laure Paulhies, sophrologue spécia-
lisée en santé dans le bien-étre et la
santé féminine, vient de s’installer au
34, rue de la Balance, au sein de locaux
partagés avec le cabinet d’infirmiéres.
Laure propose un accompagnement
des femmes a chaque étape de leur
vie :stress, charge mentale, cycle mens-
truel, endométriose, fertilit¢ et PMA,
grossesse, post-partum, ménopause
ou encore accompagnement pendant
et aprés la maladie. Elle propose aussi
un atelier bénévole de sophrologie a la
maison de quartier (voir page 6).
Sophrolore - 06 61 84 65 82
www.sophrolore.fr

Marie-Laure Ichanjou |

Christophe Fuchs, Jean-Louis Ducassé, Bertrand Verdier |
Association du quartier Chalets-Roquelaine, 7 bd Matabiau - 31000 Toulouse
www.chalets-roquelaine.fr

20€

cotisation
ordinaire

@quartierdeschalets

Envoyez ou déposez ce

bordereau rempli accompagné d’un cheque a :
Association du quartier Chalets-Roquelaine,

7 bd Matabiau - 31000 Toulouse

25€

cotisation de soutien
ouvrant droit aux
activités de I'association

Effectuez votre paiement sécurisé

en ligne sur notre site www.chalets-roquelaine
via HelloAsso.

DISPARITION

Frangois Déo, le garagiste de la rue de
Chateaudun et figure emblématique
de notre quartier,s’est éteint a I'dge de
82 ans alors qu'’il était toujours en acti-
vité. Avant de s’installer aux Chalets, il
y a presque 40 ans, il avait été parachu-
tiste et avait parcouru le monde pour
une compagnie pétroliére en qualité
de chef mécanicien. Passionné par son
travail et excellent maitre d’appren-
tissage, il avait a coeur de transmettre
son savoir aux jeunes. Ses clients sa-
luent son professionnalisme, sa dispo-
nibilité, mais aussi sa courtoisie et sa
discrétion. L'association de quartier et
ses clients s’associent a la douleur de

sa famille.

PUB SAUVAGE

Ce type d’affichage sur fagade est inter-
dit par le Réglement Local de Publicité
Intercommunal de Toulouse Métro-
pole. Gageons que la mairie chargée
des controles (0561222222) et I'Union
Départemen-
tale de I'Ar-
chitecture et
du Patrimoine
(0561137932)

sauront s’en
saisir, et es-
pérons que

'amende sera
a la hauteur
de l'infraction
(de 1500€ a
7500¢€).

Marie-Laure Ichanjou, Alain Roy,

Sergent Paper - 3000 exemplaires |

contact@chalets-roquelaine.fr

Association du Quartier Chalets-Roquelaine

Nom :

Prénom :

Adresse Postale :

Email :




