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C’est
le I mars
1995 que

Chalets. Un 4-pages, en noir et blanc,
qui tient plus de la photpcopie que du
journal, avec déja la fontaine a la Une.
«Cing ans déja que rotre association
balbutiante tenait ses premiéres assises
au Café de la Concorde», écrit la pré-
sidente Geneviéve Vassal. « Cela avait
des allures. d’une réunion de pionniers
qui avaient tous le méme but : conserver
notre "coin de ville". On ne refusait pas
de s’agrandir, d’accueillir ; on acceptait
des immeubles collectifs, mais de taille
raisonnable. On ne voulait surtout pas
que disparaissent ces nombreux jardins,
quelquefois grands comme un mouchoir
de poche, ces facades au charme discret
d’une ville de province (...). On s’est battu

LA GA
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pour que les Chalets (...) fasse I'objet d’une
politique d’urbanisme (...). "Ses manifesta-
tions, son apéritif, son repas de rue, ses vi-
sites guidés ont permis de tisser des liens,
de reconnditre des visages, de participer
a des actions... "».Tout est dit! Le nu-
méro aborde déja le probléme du car-
refour Arcole / Chalets / Concorde /
Merly et convie a la 3¢ édition du repas
de quartier.

Dés le numéro 2, en juin 1995, Alain
Roy reprend la rédaction en chef et la
mise en page. Méme s’il est toujours
question de bulletin de I'association, le
numéro 4 de janvier 1996 commence
a ressembler a un journal. On y dé-
plore les constructions prévues dans
le parc du chéteau du Verrier...

A partir du numéro 9, au printemps
1997, C’est un 6-pages, qui accueille les
pubs des commergants qui nhous sou-
tiennent.

La Gazette de I'été 1999 (n°18) affiche
maintenant 8 pages. Elle est bleue,
comme le dress-code bleu et blanc
que l'on tente - en vain - d’installer
au repas de quartier pour symboliser
le sentiment d’appartenance... Une
robe azur qu’elle portera chaque été
jusqu’en 2015 (n°82).A partir de I'été
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2003, La Gazette est brochée. A par-
tir de 2018, avec l'arrivée d’une nou-
velle graphiste, elle s’assagit : la mise
en page est plus rigoureuse mais aussi
plus triste. A partir du numéro 97, on
retrouve la patte d’Alain.

En hiver 2019, pour féter son 100 nu-
méro, La Gazette adopte... la couleur!
Automne 2023, n°l 15 : Alain aban-
donne, la mort dans I'ame, son bébé
(28 ans quand méme!) et le confie a
une bonne fée : Lila, mécanicienne vélo,
mais aussi et surtout graphiste. Avec
Noémie, autre fée graphiste, elles
congoivent logo, charte graphique et
revoient entiérement la garde-robe :
du bleu, du vert, du rouge, du jaune.
Depuis, chaque trimestre, Lila se
penche sur cet étre pimpant qu’est
devenu notre Gazette pour lui coudre
une nouvelle tenue. Mais sous ses
beaux atours, notre Gazette reste tou-
jours la méme. Ses combats aussi, qui
refletent ceux de notre association.
Savez-vous que vous pouvez tous Yy
contribuer? |l suffit de respecter sa
ligne éditoriale : La Gazette ne parle
que des Chalets ou de ses habitants.
Lancez-vous, intégrez le comité de ré-
daction ou prenez la plume!

ASSEMBLEE GENERALE

Jeudi 10 avril a 20h30
a la maison de quartier, 7, boulevard Matabiau

Venez nombreux...

* Pour mieux connaitre notre association,

* Pour nous faire part de vos idées,

* Pour vous y impliquer,

* Ou tout simplement, passer un bon moment
entre voisins !




COLETTE

... était infatigable pour participer aux

activités et manifestations organisées

par notre association :

* mise en place et tenue de la biblio-
theque a la maison de quartier,

* pots pour les différentes fétes,

* collecte des adhésions aupres des
habitants et des commergants,

* relecture et correction des textes a
paraitre dans La Gazette,

* organisation de la distribution de La
Gazette (2 la suite de Jean Castéras),

* rédaction de plus de 35 articles...

Colette Defaye était née en 1930 a
Villefranche-de-Rouergue. Son peére,
Raymond, y était médecin*. Colette
termine ses études a Normale Sup’
et devient, dans les années 50, profes-
seure de lettres au lycée Saint-Sernin.
Beaucoup de ses anciennes éleves
ont habité - ou habitent encore - le
quartier. Elle achéte et habite, rue des
Roziers, la maison de naissance de

Depuis quelques années, Colette était
pensionnaire a la maison de retraite
Sainte-Monique prés de la Patte d’Oie.
La grande affiche publiée par notre as-
sociation en 2013 pour le centenaire
de la statue de la Poésie Romane était
épinglée sur un mur de sa chambre et
elle attendait avec impatience «la der-
niere Gazette ».

Colette est morte le 10 décembre
2024. Elle est enterrée pres des siens
a Villefranche-de-Rouergue. Nous lai-
mions pour son enjouement et son ca-
ractere récalcitrant. Elle était croyante
mais habitée par le doute. Elle a sou-
tenu notre association avec toute sa
sincérité. Nous 'aimions.

C.P.-A.R.

* Passionné de photo, Raymond Defaye a laissé
beaucoup de clichés, dont des témoignages de la
vie sur le front de la guerre de 14-18. (Bleu horizon
éditions Empreinte 2001).

** Qui a écrit ses souvenirs dans de nombreux
numéros de la Gazette (entre autres 3, 6, 30, 54...)

LEGENDES PHOTOS : |- : Fanfare de la Touffe

Madame Bélile™™.
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ITINERAIRES DE TRANSIT ET POLLUTION

Du 16 au 19 janvier dernier, Atmo Occitanie a activé la
procédure d’alerte pollution aux particules fines PMI0 et
PM2,5 dans tout le département de la Haute-Garonne.
Alors que la valeur journaliére recommandée est de 40 pg/
m3 pour les PMI0 et 25 pg/m3 pour les PM2,5 (seulement
I5 pg/m3 sur 24 heures pour ces derniéres pour 'OMS),
elles atteignaient des sommets dans notre quartier. La rue
Ingres, qui souffre depuis de nombreuses années de la pol-
lution des véhicules empruntant des itinéraires de transit
entre canal et boulevards, affichait le 17 janvier 84 pg/m3
pour les PMI0 et 65 ug/m3 pour les PM2,5.

Le 8 novembre 2024, notre association avait rendez-vous
avec le maire de quartier et les services pour étudier le
passage en zone 20, dans notre quartier, de ces itinéraires
de transit ainsi que des rues menant aux écoles.Alors que la
plupart des voies de Toulouse sont maintenant en zone 30,
comme notre quartier, cette réduction de vitesse permet-
trait de déréférencer ces petites rues des applications de
guidage et dissuaderait les automobilistes de les emprunter.
Nous avons également rappelé au maire que la zone 20, qui
existe déja rue Dulaurier, n’était pas respectée. Un mar-
quage au sol est certainement a rajouter. Notre association,
qui dénonce le probléme des itinéraires de transit depuis
plus de 10 ans, espére enfin étre entendue.

(2001) - 2 : Repas de quartier (2005)

A l'angle de la rue Godolin et de la rue de la Balance le 20 décembre 2024.

LES SAISONS DU JARDIN
PARTAGE DU VERRIER

Janvier 2025, c’est I’hiver, le jardin
dort, mais pas I'équipe des jardinier.es
qui concocte les prochaines saisons
de leur jardin préféré...au chaud! Car
oui, semis et plantations se pensent, se
discutent et se préparent longtemps
en amont. Notre «chef jardinier»
collecte nos souhaits, voit s’ils sont
compatibles avec la place dont nous
disposons, la rotation des cultures
indispensable et avec les aléas cli-
matiques, de plus en plus difficiles a
surmonter. Nous planifions aussi les
travaux a venir : en février, nous ter-
minerons la taille des arbres fruitiers.
Bref, nous ne chémons pas tout en
restant a I'abri ;-)

Mais aussi, et surtout, nous vous donnons rendez-vous au
printemps pour célébrer le beau temps, nos fleurs, et nos
premiéres récoltes. Comme d’habitude, il y aura des anima-
tions pour les enfants et pour les grands, un pique-nique
partagé et bien sdr, des visites du jardin. La date vous sera
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MARIEZ-VOUS !

SO IN LOVE,UN
SHOWROOM DE
ROBES DE MARIEES
Au 39, rue du Printemps,
juste un nom sur la son-
nette : So in Love. Un nom-
promesse choisi par So-
phie Giquel, artisane d’art,
pour baptiser cet élégant
salon consacré a l'univers
du mariage. Car pour
Sophie, quoi de plus beau
que d’aider une amou-
reuse a préparer ce jour d’exception? En 2005, aprés avoir
erré sur les bancs de la fac d’économie, Sophie s’oriente
vers la mode : BEP métiers de la mode, formation de linge-
rie-corseterie. En 2009, lauréate d’un concours, elle integre,
tous frais payés, la prestigieuse école parisienne Esmod. Puis
tout s’enchaine : un stage chez Jean-Paul Gaultier des mis-
sions chez Serkan Cura, Louis Vuitton, Hermes... et un pas-
sage chez la créatrice de robes de mariées Marie Laporte
qui la pousse a fonder, avec son amie Marianna, I'Atelier Swan,
ou elle peut déployer toute son expertise en haute-cou-
ture. Dans le quartier St Etienne, ou elle s’installe, la visibi-
lité de sa boutique se fait au détriment de son travail et du
temps consacré aux clientes. Aujourd’hui, quand les futures

© Crédit photo :The Luuxx Photographe

donnée par affichage, Chalets Flash et sur le site de I'asso-
ciation de quartier. D’ici |3, prenez soin de vous et n’hésitez
pas a passer le samedi matin quand il fait beau : vous nous
surprendrez a travailler entre les plates-bandes!

L’équipe du jardin partagé

mariées, regues uniquement
sur rendez-vous, pénétrent
dans son boudoir feutré de
la rue du Printemps, Sophie,
qui aime autant le contact
que la mode, leur consacre
le temps nécessaire, les
écoute et les chouchoute.
Avec neuf marques repré-
sentées - dont Claudine Créa-
tion et sa propre marque
Atelier Swan - et une dizaine
de collaboratrices, So in Love
entend répondre a toutes
les attentes de la future
mariée : robe, accessoires,
chaussures, sous-vétements,
bijoux, mais aussi mise en
beauté, coiffure... sans ou-
blier les tenues des invitées!
So in Love - Sur RDV - contact@so-inlove.fr

07 82 53 36 60 - Instagram : @so.inlove.toulouse

ET SIVOUSTRAVERSEZ LE CANAL...
Sous la banniére The Luuxx, Zélie Lapouille, photographe
multicartes (événementiel, portraits, photos de famille, arti-
sanat, immobilier), installée aux Minimes apres avoir long-
temps habité le quartier, couvre bien évidemment les céré-
monies de mariage... avant, pour le faire-part par exemple,
pendant, et méme parfois apres!
The Luuxx - Zélie Lapouille - 07 56 83 78 34
https://theluuxx-photographe.fr

Marie-Laure Ichanjou
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LA FLORE SAUVAGE DU QUARTIER

Aprés la faune, la flore. Mais pas celle
domestiquée de nos jardins, non, la
flore sauvage,urbaine qui utilise chaque
interstice de nos trottoirs, chaque fis-
sure de nos murs pour se développer,
avec des stratégies étonnantes. Boris
Presseq, botaniste au Muséum d’His-
toire Naturelle, nous en a fait décou-
vrir quelques spécimens. Retour sur
la visite organisée le vendredi |19 avril
2024 par Les Chalets en transition qu’il
nous fait le plaisir de renouveler le 22
avril de cette année. A noter sur vos
agendas !

CES HERBES QUE NOUS
APPELONS MAUVAISES

Boris chemine, enthousiaste, et s’ar-
réte tous les deux pas devant ces
merveilles que nous foulons habituel-
lement sans émoi. Il n’oublie pas non
plus de lever la téte. Ces plantes mal
aimées, que nous appelons mauvaises
herbes, il nous les conte et nous les
fait aimer. Certaines sont comestibles
et beaucoup ont des propriétés médi-
cinales. Certaines sont toxiques. Elles
ont des noms, plusieurs surnoms.
Quand je demande «Et celle-la, a quoi
elle sert?», Boris me regarde dans les
yeux et répond : « Comme nous, a rien!
La nature est un tout.». Commencons
la visite avec ce défenseur de la bio-
diversité.

ELLES NOUS SERVENT
QUAND MEME UN PEU

Rue St Hilaire, levons la téte. Le nom-
bril de Vénus pousse sur les toits, il
peuple les gouttiéres humides. De la
famille des joubarbes, ses feuilles ju-
teuses et cartilagineuses sont comes-
tibles. Elles sont aussi médicinales
vous pouvez en faire des pansements
qui cicatriseront votre peau.

Les jeunes feuilles de la porcelle, ou
salade des porcs, forment sur le trot-
toir une rosette plate. Comme leur
nom Pindique, elles se consomment...
en salade et sont beaucoup moins
ameres que le pissenlit, de la méme
famille.

La stellaire intermédiaire ou mou-
ron des oiseaux, de la famille des
ceillets, est douce : c’est 'une des meil-
leures salades sauvages. De plus, elle
est riche en nutriments (calcium, silice,
magnésium, vitamine C) et posséde de
nombreuses vertus médicinales.

La capselle bourse

a pasteur arréte les
saignements. Au XIX®
siécle, c’était [l'une
des plantes les plus
utilisées par les sages-
femmes. Aujourd’hui, la
recherche s’y intéresse
dans sa lutte contre
endométriose. Au Ja-
pon, stellaire et capselle
font partie de la tradi-
tionnelle salade de début
d’année : la salade aux
sept herbes.

La saxifrage a trois
doigts, petite plante trés
discréte, a des feuilles et
des tiges rougeatres avec
des poils. Elle émet des
composés acides  qui
dissolvent le calcaire...
et les calculs rénaux.
D’ol son autre nom de
perce-pierre.

La pariétaire de Ju-
dée est, sans piquer,
de la famille des or-
ties. Elle s’accroche

a toutes les parois.
Elle est aussi nom-
mée épinard des
murs ou herbe au
vitrier car on peut
l'utiliser pour nettoyer
le verre et les miroirs.
Elle est aussi nommée
casse-pierre car comme
la saxifrage et la sabine
rouge, elle dissout les
calculs rénaux. Son pollen
est trés allergene.

Le sisymbre officinal
ou herbe au chantre
est un antiseptique de la
gorge. Craignant I'extinc-
tion de voix, les acteurs,
orateurs et chanteurs de
la Grece antique la gar-
daient sous la main.
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ELLES DEVE]_OPPENT
DES STRATEGIES

Les graines de la chéli-
doine, de la famille des
coquelicots, sont transpor-
tées par les fourmis qui raf-
folent du petit corps blanc

quelles renferment. Ainsi, CYMBALAIRE DES MUR

la chélidoine suit
leur trajet! Elle
est aussi appe-
lée herbe a ver-
rues car son latex
corrosif est utilisé
pour les éliminer.
Son nom provient
d’'un mot grec qui
signifie hirondelle.
On croyait en effet
que les hirondelles
frottaient les yeux de
leurs petits avec cette
plante pour les ouvrir.
La cymbalaire, ou
ruine de Rome,
pousse sur les murs
délabrés. Originaire du
' Moyen-Orient, elle ne vit
aujourd’hui qu’en milieu
urbain dans notre région. Les
fleurs sont positionnées au-
dessus du feuillage afin d’atti-
rer les insectes pollinisateurs.
Mais une fois fécondées, le pé-
doncule déplace le fruit vers
obscurité, a la recherche
d’éventuelles fissures ou se
ressemer.

ELLES SONT BELLES
La sagine couchée, dis-
créte, avec des feuilles en ai-
guille, forme un tapis dense
sur le sol. C’est pour les
jardiniers une alternative au
gazon!

La vigne vierge ornemen-

tale qui grimpe sur le mur

CHELIDOINE

d’une maison rue Borios est dite a
cinq folioles. Ses feuilles seront rouges
en automne. Contrairement a la pen-
sée répandue, ses vrilles crampon
n’abiment pas les murs. Le lierre - qui
Pelt cru? - est quant a lui le meilleur
isolant pour le crépi.

Lorpin de Palmer, de la famille des
joubarbes, est une plante grasse origi-
naire du Mexique.Vous le connaissez :
avec ses belles fleurs jaunes précoces,
il envahit nos murs et nos jardins pour
notre plus grand plaisir. Rustique, avec
une croissance rapide, il apprécie le
plein soleil. Son bouturage est trés
facile.

ATTENTION, ELLES SONT
TOXIQUES!

Le sénecon commun est toxique.
Tout comme la mercuriale de la famille
des euphorbiacées. Vous connaissiez
les propriétés diurétiques du pissen-
lit? La mercuriale est aussi appelée
caquenlit en raison de ses propriétés
purgatives. En dégradant la muqueuse
intestinale, elle constitue un redou-
table poison.

Conclusion : apprenez a les ai-
mer mais méfiez vous d’elles! Ne
jouez pas a ’apprenti cuisinier ou
guérisseur!

Et rendez-vous le mardi 22 avril
20252 18h00 place dela Concorde
pour une nouvelle visite!

Marie-Laure Ichanjou
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REJOIGNEZ-NOUS

% prevesy

JEAN JAURES RUE ROQUELAINE
Dans le cadre du centenaire de la pan-
théonisation de Jean Jaurés, la Mairie,
en collaboration avec I'association Les
Amis de Jean Jaurés, a mis en place un
parcours Jaurés a Toulouse.Treize lieux
ont été identifiés, dont le 38, rue Ro-
quelaine qui était le siége du journal Le
Midi Socialiste auquel Jaures a collaboré
depuis son lancement en 1908 jusqu’a
son assassinat le 31 juillet 1914. Au-
jourd’hui, le batiment est occupé par
Samba Résille, as-
sociation cultu-
relle qui propose,
entre  autres,
des ateliers et
des formations
autour de la
musique comme
outil de média-
tion. Jean Jaures
et la musique
ont été mis en
lumiére a travers

COLLECTE DES DECHETS VERTS :
VERS UNE REGRESSION DU SERVICE ?

une commande par Toulouse Métro-
pole a lartiste Rémi Tournier, peintre
muraliste, qui a réalisé, sur toute la fa-
cade du 38, rue Roquelaine, la fresque
«La Mélodie des Contrastes». Le
visage de Jean Jaurés y est saisissant
de réalisme et les instruments de mu-
sique semblent préts a se lancer dans
un rythme endiablé.

ET SIVOUSVOUS ENGAGIEZ
DANS L’ASSOCIATION?

Si vous vous félicitez que cette asso-
ciation existe, si vous appréciez nos
actions, si vous vous réjouissez de nos
résultats, ou si au contraire, vous trou-
vez que nous manquons de souffle,
d’idées, que nos résultats ne sont pas
assez probants...Venez rejoindre notre
équipe!

Nous recherchons en particulier des
bénévoles dans les domaines commu-
nication (graphisme, mise a jour du
site web, réseaux sociaux), sécurité
informatique et bien s(ir événementiel,

pour développer encore la convivialité
dans notre quartier. Contactez-nous :
leschalets@free.fr

EXPOSITION «SOUVENIRS,
SOUVENIRS... MON ENFANCE,
MA FAMILLE!"!»

Vernissage jeudi 17 avril en fin d’aprés-
midi. Depuis le début de l'année, les ad-
hérents du centre social et culturel Ray-
mond IV, de 0 a 100 ans, partagent leurs
souvenirs d’enfance. Une exposition
réunira ces souvenirs sous différentes
formes : photos, textes et autres sur-
prises...Venez passer avec nous un mo-
ment convivial et riche en rencontres!
Centre social et culturel Raymond IV -
4 rue de I'Orient.

VIDE-GRENIER DE ’ECOLE
SAINT-HILAIRE

Dimanche 25 mai, a partir de 9h00.
Pour toute information, merci de con-
tacter les organisateurs par courriel :
immconception.toulouse@apel3 | fr

euros bénéficient également de ces 6 ramassages
gratuits en plus des 24 payantes.

Ces collectes, assurées par Paprec, le prestataire
retenu, soulévent deux remarques depuis le dé-

Depuis le début de I'année 2025, la collecte des résidus
de jardin a évolué. Fini le ramassage a la demande devant
le domicile en appelant All6 Toulouse. Toulouse Métro-
pole a, dans un premier temps, mis en place un abonne-
ment annuel a 120€ donnant droit a la fourniture d’un
container de 240 litres et a 24 collectes par an (deux
par mois).

Face a la levée de bouclier des citoyens et des associa-
tions, notamment de I'Union des Comités de Quartier,
dont notre association fait partie, Toulouse Métropole
a décidé d’assouplir le dispositif en créant 6 collectes
saisonniéres gratuites : 4 au printemps et 2 a 'automne...
mais toujours avec la mise a disposition d’'un bac de
240 litres. Ces collectes gratuites démarreront en mars
2025... a condition de s’étre inscrit avant le 31 janvier
2025. Les personnes ayant souscrit 'abonnement a 120

marrage le 7 janvier 2025 dans notre quartier :

- le container devant la porte semble souvent invisible
aux agents de la société qui ne le vident pas et disent ne
repasser que |5 jours plus tard.

- il est impossible de savoir comment appeler le ser-
vice : pas de numéro de téléphone affiché, pas d’adresse
électronique... et surtout n’appelez plus les agents d’All6
Toulouse, ils n’y peuvent rien, ce n’est plus un service
assuré par laVille.

Cette nouvelle organisation s’apparente davantage a une
régression qu’a un progreés. Il est fort probable en effet
que de nombreux déchets de jardin vont étre retrouvés
partout, sauf dans les bacs de 240 litres proposés. Car
ou placer un tel bac volumineux dans les maisons du
quartier ? Que faire si 'on dispose d’un tout petit jardin,
d’une simple terrasse ou d’un balcon a I’étage ? A suivre.

Marie-Laure Ichanjou |

Alain Roy, Bertrand Verdier |

Association du quartier Chalets-Roquelaine, 7 bd Matabiau - 31000 Toulouse

www.chalets-roquelaine.fr

20€

cotisation
ordinaire

@quartierdeschalets

Lila Hervy
@AssoChaletsTlse

Envoyez ou déposez ce

bordereau rempli accompagné d’un cheque a :
Association du quartier Chalets-Roquelaine,

7 bd Matabiau - 31000 Toulouse

25€

cotisation de soutien
ouvrant droit aux
activités de I'association

Effectuez votre paiement sécurisé

en ligne sur notre site www.chalets-roquelaine
via HelloAsso.

Jean-Louis Ducassé, Marie-Laure Ichanjou,

Equinox - 3000 exemplaires |

leschalets@free.fr

Association du Quartier Chalets-Roquelaine

Nom :

Prénom :

Adresse Postale :

Email :




